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Para que los programas de formación logren transformar las prácticas de los docentes en 
ejercicio es necesario que estén basados en el trabajo real del docente, esto es en 
actividades de aprendizaje, estrategias de enseñanza y en trabajo de las y los estudiantes 
(Schwan, 2001). En los programas de formación los docentes dan muestra de los 
conocimientos que poseen, producto de su experiencia, por lo cual una primera fase de un 
PFD debe ser sistematizar las experiencias de los docentes, pasando de comentar las 
experiencias a  discutirlas y analizarlas a través de un proceso reflexivo.  Para lograr esto 
los programas de formación docente deben pasar de la reflexión sobre la acción a la 
reflexión para la acción (De Vicente, 2000); además de centrarse en contenidos de 
matemática que permitan ahondar en aspectos específicos del proceso de aprendizaje y 
enseñanza.  
Los conocimientos que poseen los docentes se pueden clasificar como conocimientos sobre 
la materia que imparten, didácticos, sobre cómo aprenden sus estudiantes, del currículo, del 
contexto institucional, etc. (Shulman, 2001), estos conocimientos sirven de base a las 
prácticas docentes. 
Una vez que los docentes han reflexionado sobre sus acciones y las han socializado e 
integrado en una base de conocimientos, pueden entonces utilizar esta base conceptual para 
transformar sus prácticas en función del conocimiento de sus estudiantes y de su institución 
que es el contexto que determina los significados de sus prácticas (Arrieta, 2003). 
Las prácticas docentes incluyen la contextualización con un currículo determinado y en una 
institución particular, la planificación de la clase,  la ejecución del plan y su evaluación, la 
cual permite el desarrollo profesional del docente (Serres, 2007). 
Para desarrollar el curso se diseñará un taller para docentes de educación media centrado en 
el concepto de función,  se discutirán actividades de aprendizaje, estrategias de enseñanza y 
trabajos estudiantiles sobre el tópico; y se discutirá cómo incorporar las prácticas de los 
docentes en la ejecución del taller. 
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